LIBERI DI CRESCERE......

e MA CON ATTENZIONE!
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RAUMA
CRANICO

..... TUO FIGLIO HA BATTUTO LA
TESTA?
NON PERDIAMO LA TESTA!!

Il TRAUMA CRANICO é uno dei piu

frequenti motivi di accesso in Pronto
Soccorso pediatrico. Il danno provocato da
un trauma cranico puo essere (A) molto
lieve e facilmente visibile (il classico
“bernoccolo”, una ferita sanguinante, ecc.),

ma anche (B) grave e non visibile, in quanto

danno interno.

La soluzione migliore é

EVITARLO!




COME EVITARLO?

Ricordate:

Fin dai primi mesi i
bambini imparano a
muoversi nello spazio

Non lasciateli MAI
da soli!

* = La casa deve
essere a misura
di bambino

Attenzione a: sponde del letto/culla,
' spigoli, sedie, scale, fasciatoio, tavolo,

divano, ecc)
)

NO al girello!
R L R R A S CHE I SR LA S
Viaggiate sempre sicuri
(in auto, in bici, ecc...)

!

Usare sempre: caschetto, =
cinture di sicurezza, ovetto, | ﬂ_— -
ecc...

SE, nonostante tutto, il bambino cade e
batte la testa......

0. COSA FARE?
E'" importante ricordare che
un eventuale danno interno,
causato dal trauma, puo
manifestarsi anche dopo
alcune ore; percio,
continuate ad osservare il
bambino nelle 24-48 ore
successive.

QUANDO CHIAMARE IL DOTTORE?

¢ Il bambino ha un comportamento strano, piange
piu del solito, si muove in modo confuso

¢ Il bambino non si sveglia o dorme pin del solito
% Non vede bene
% Ha mal di testa
% Ha vertigini
s Lamenta dolore al collo

% Fa fatica a parlare o a camminare

% Ha convulsioni/scosse

+ Sanguina da un orecchio o dal naso

% Perde liquido chiaro dal naso_

+* Non perdere la calma!
% Osservare il bambino:
- e sveglio? vi riconosce? Parla?
- vomita?
- ha un comportamento strano?
- 51 muove normalmente?
¥ Applicare ghiaccio, acqua fredda
F¢ Alimentare il bambino con cibi leggeri
F¢ Non mettersi in viaggio e mantenere il bambino

in ambiente tranquillo
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In questi casi chiamare anche il

118!




