
Buongiorno, ho 31 anni e da bambina non ho avuto nessuna malattia tranne 3 giorni 

di rosolia, volevo sapere visto che ho una bimba di quasi 2 anni e la porterò 

sicuramente all'asilo se c'è qualche vaccino anche per noi adulti contro alcune 

malattie (tipo varicella morbillo ecc) e se lei lo può fare o devo andare in qualche 

centro specifico. Grazie Saluti 

 

Cara signora, se la bambina ha eseguito un ciclo vaccinale completo compreso 

antipneumococco e meningococco è a posto fino a 5-6 anni e non necessita di 

ulteriori vaccinazioni tranne il discorso dell'antinfluenzale possibilmente da eseguire 

ogni anno ed eventualmente dell'antivaricella. Solo nei bambini molto piccoli si 

pensa a una protezione diciamo passiva proponendo delle vaccinazioni ai conviventi, 

ma a due anni si vaccina direttamente il bambino. Altro discorso potrebbe essere 

quello di una valutazione dello stato immunitario della mamma in funzione di una 

eventuale nuova gravidanza. Ma di questo, se il caso, ne potrà parlare con il 

ginecologo. Infine se un adulto non ha fatto la varicella è assolutamente consigliabile 

vaccinarsi in considerazione della gravità di questa malattia fatta da grandi. Per la 

vaccinazione antivaricella in adulti suscettibili può sentire l’ASL. 

cordiali saluti 
 


